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Oefening 1 bis

Speel dezelfde oefening 1 nogmaals met i-m, maar daarnaast ook met m-a en i-a.

De linkerhand

Houding

De duim hou je in het midden van de hals, dwars op de hals, om te beginnen ongeveer
onder het 2de staafje en niet geplooid. De pols en de hand hou je lichtjes naar buiten. De
vingers staan mooi op de top, dwars op het vakje en tegen het staafje.

De vingers worden aangeduid door een cijfer :

0 = losse snaar
1 = wijsvinger
2 = middelvinger
3 = ringvinger
4 = pink
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